


Informations pratiques 

- Réservé aux membres de l’Amicale Laïque de Tournefeuille (ALT) :   
     montant de l’adhésion 15 € par an. 

 
 

- 1 Réunion par mois : 
 

- À la Maison de la Citoyenneté le lundi de 18h30 à 20h. 
 



Phase transitoire 

Cette phase transitoire durera 4 séances (4 mois) : 
 
• A la première réunion, chaque participant amènera sa bouteille de vin rouge préférée 

(dans une gamme de prix de 5 à 15 €). L’animateur réalisera un tri afin qu’il puisse y 
avoir une cohésion dans la dégustation. 
 

• Il y aura donc pendant les 3 premières séances une dégustation, à l’aveugle, de 6 vins 
(les 16 vins plus 2 vins surprises). A chaque séance on sélectionnera le vin du mois. 
 

• Lors de la 4ème réunion de dégustation, on goutera à l’aveugle les 6 vins primés (les 3 
choisis par chaque réunion/session). Un classement final sera effectué avec les 
résultats des 2 sessions et on éliera le vin rouge de l’année 2023, qui sera promu le 
« Tournevin 2023 ». 

Le but de cette phase transitoire est de : 
- Démarrer en douceur 
- Permettre aux participants de mieux se connaitre 
- Mettre à niveau les participants 



Mise à niveau 

1ère réunion : Les techniques de dégustation 
 
 
 
 
2ème réunion : Les arômes du vin 
 
 
 
 
3ème réunion : Le vocabulaire du vin 



Des outils en PDF seront 
fournis aux membres du club : 

- Livret de dégustation 
 

 
- Roue des arômes 

 
 

 
- Fiche de dégustation 

 
 
 

- Aide-Mémoire 



Lieu et dates des dégustations 
• Réunion à la salle de la Maison de la Citoyenneté (en règle générale les lundis)  :  



Préparation d’une dégustation pour les 
3 premières réunions 

Matériel apporté par : le dégustateur 
 
• 1 bouteille de vin uniquement lors de la première réunion 
• 1 à 3 verres à pied par personne  (INAO de préférence) 
• 1 stylo par personne 
• Des feuilles blanches ou 1 carnet de notes 
 
 
Matériel apporté par : l’animateur 
 
• 1 tire-bouchon 
• 1 crachoir pour 3 dégustateurs 
• des carafes d’eau 
• 1 aérateur pour les vins jeunes 



Particularité à partir 
de la 4ème réunion 

Lors de la 4ème réunion, après avoir dégusté les vins, les participants se regrouperont par 
3 à 4 personnes et chaque groupe répondra aux questions d’un quiz sur le vin. 

Chaque groupe marque de 0 à 20 points par question. Il y aura entre 3 et 6 questions par soirée. 
 

Le groupe ayant perdu au quiz devra apporter une bouteille mystère lors de la prochaine réunion. 
Elle devra être de couleur semblable au thème du jour (exemple du vin rouge lors d’ un thème sur 
le cépage malbec) et ses caractéristiques ne devront pas être communiquées aux autres 
dégustateurs de la soirée. 



Préparation d’une dégustation pour la 
4ème réunion 

Matériel apporté par : le dégustateur 
 
• 1 à 3 verres à pied par personne  (INAO de préférence) 
• 1 stylo par personne 
• Des feuilles blanches ou 1 carnet de notes 
 
 
Matériel apporté par : l’animateur 
 
• 1 tire-bouchon 
• 1 crachoir pour 3 dégustateurs 
• des carafes d’eau 
• 1 aérateur pour les vins jeunes 
• 6 bouteilles de vin 
• Quiz sur le vin 



Phase de croisière 
Cette phase débutera à partir de la 5ème séance avec des réunions à thème : 

• Thème « Cépage » : Axe principal de comparaison : un cépage. On pourra soit faire la  
dégustation sur une même région, soit faire un tour d’horizon avec une déclinaisons 
par pays ou régions. 

 
• Thème « Style » : Axe principal de comparaison : un style précis de vin. C’est bien 

souvent un thème de dégustation original, qui requiert un peu plus de travail en 
amont. Exemples : les Rosés de pressée, les Vins oxydatifs, les vins blancs de 
macération, les effervescents, les vins rouges de macération carbonique, … 

• Thème « Vertical » : Axe principal de comparaison : 
l’effet millésime. On choisira la même cuvée, 
généralement d’un domaine renommé sur 
plusieurs millésimes 
 

• Thème « Horizontal » : Axe principal de 
comparaison : l’effet producteur. On choisit les vins 
d’un même style (rouge, blanc…), d’une même 
région viticole ou d’une même appellation sur un 
même millésime. 



Particularité à partir 
de la 5ème réunion 

À partir de la 5ème réunion, la soirée débutera avec la dégustation du vin surprise amené 
par le groupe perdant au quiz du mois précèdent. Cette dégustation se ferra à l’aveugle 
et seuls les autres groupes pourront essayer de deviner ses caractéristiques. 
Le groupe ayant eu le plus de points, remportera cette dégustation à l’aveugle et pourra 
cumuler ces points lors du quiz de fin de soirée. 

Nombre de points : 
2 – Cépage principal 
4 – Millésime 
6 – Appellation 
8 – Nom du domaine/château 

Total : 20 points 

En cas d’exæquo, les groupes gagnants garderont les points pour le quiz final. 



Préparation d’une dégustation à partir 
de la 5ème réunion 

Matériel apporté par : le dégustateur 
 

• 1 à 3 verres à pied par personne  (INAO de préférence) 
• 1 stylo par personne 
• Des feuilles blanches ou 1 carnet de notes 
 

Matériel apporté par : le groupe ayant perdu le quiz 
 

• 1 bouteille de vin suivant le thème du jour 
 

Matériel apporté par : l’animateur 
 

• 1 tire-bouchon 
• 1 crachoir pour 3 dégustateurs 
• des carafes d’eau 
• 1 aérateur pour les vins jeunes 
• 6 bouteilles de vin 
• Quiz sur le vin 



Thème pour les soirées de dégustation 

5ème réunion : Focus sur Bordeaux 
- Maison de la Citoyenneté     = le lundi 22 mai 
- Maison de Quartier Quefets = le jeudi 25 mai 
 
 
6ème réunion : Verticale sur le domaine les Vignes des Garbasses 
- Maison de la Citoyenneté     = le lundi 19 juin 
- Maison de Quartier Quefets = le jeudi 15 juin 
 
 
7ème réunion : Focus sur le malbec 
- Maison de la Citoyenneté     = le lundi 17 juillet 
- Maison de Quartier Quefets = le jeudi 20 juillet 

vs 

vs 

vs 



Exemple d’un thème : 
Focus sur Bordeaux 

Le but est de mettre en opposition les 2 cépages roi de Bordeaux : le 
Cabernet-Sauvignon pour la rive gauche et le Merlot pour la rive droite. 
 

1ère Phase : Découverte du thème. 
 
2ème Phase : Découverte des arômes de ces 2 cépages avec des flacons 
d’arôme. 
 
3ème Phase : Dégustation à l’aveugle de 3 vins de la rive gauche (Médoc, 
Haut-Médoc et Graves). 
 
4ème Phase : Dégustation à l’aveugle de 3 vins de la rive droite (Saint-
Emilion, Pomerol et Fronsac). 
 
5ème Phase : Découverte des vins dégustés et échanges. 
 



Exemple d’un thème : Verticale sur le  
domaine les Vignes des Garbasses 

Le but est de découvrir les cépages locaux du gaillacois : Loin de l’œil, 
Muscadelle, Mauzac, Duras, Prunelard et l’emblématique Braucol. 
 

1ère Phase : Découverte du thème. 
 
2ème Phase : Dégustation à l’aveugle de 2 vins blancs : « Les Garvettes 
2021 » et « 100% Mauzac ». 
 

 
3ème Phase : Découverte des arômes du cépage Braucol, avec des 
flacons d’arôme, et dégustation du « 100% Braucol 2018 ». 
 
 
4ème Phase : Dégustation de 3 vins rouges : « Lou bi 2016 », 
« Prunelard » et « Rouge en fût 2015 ».. 



Résumé d’une soirée de dégustation 
1ère Phase : Dégustation du vin surprise. 
 
 
2ème Phase : Soirée thématique avec une dégustation de 6 vins. 

- Découverte du thème : 
 

- Découverte des arômes : 
 

- Dégustation : 
 
3ème Phase : Quiz sur le vin afin de savoir qui amènera le vin surprise lors 
de la prochaine soirée. 




